
EGOS -  SALUD -  DECRETOS 
 
ENS ASTRALE 
 
En la pagina 57 del libro de Medicina Oculta de SAW nos habla de Paracelo y como la 
luz astral es la base de todas las enfermedades y la fuente de toda vida.  Toda 
enfermedad, toda epidemia tiene sus larvas astrales que, al coagularse en el organismo 
humano, producen la enfermedad…  porque antes de enfermarse los átomos físicos de un 
órgano, enferman los átomos “internos” del mismo organismo.  Curada la causa, curase el 
efecto. 
 
ENS VENERI 
 
De igual manera en el siguiente capitulo en la pagina 62 del mismo libro, del mismo 
autor podemos leer “Los valores positivos traen salud y dicha.  Los valores negativos se 
materializan en enfermedades y amargura.  La viruela es el resultado del odio.  El cáncer, 
de la fornicacion.  La mentira desfigura la figura humana engendrándose hijos 
monstruosos.  El egoísmo extremado produce la lepra.  Se es ciego de nacimiento por 
pasadas crueldades.  La tuberculosis es hija del ateismo.  Cada defecto humano, es pues, 
un veneno para el organismo”.  
 
Recomendamos para mayor compresión de Egos – Salud – Decretos, la lectura y estudio 
de “Ley de Karma y Drama”, “Ley de Retorno y Recurrencia”, “Transformación de la 
Impresiones”,  “La Maquina Humana”. 
 
Los egos generan un cuadro psicológico inarmónico, y ese mismo se traduce en una 
enfermedad afectando el cuerpo físico.  Se dice que no hay persona totalmente saludable.  
Sin embargo, a menos ego mayor salud.  Los decretos son en este caso antagónicos al 
cuadro psicológico que produce la enfermedad.  Los decretos son una orden de salud, y 
se deben de repetir tanto como se pueda   Tomando siempre en cuenta que la ley que esta 
por encima de todas las leyes es la Ley del Amor, y debe de ser Amor Conciente. 
 
ESPINA DORSAL 
 
La espina dorsal esta compuesta por vértebras.  Cada vértebra esta ligada a una glándula, 
a un órgano, a una parte del cuerpo físico.   
 
La columna vertebral nos da movilidad, equilibrio, y flexibilidad.  Su forma en “S” 
amortigua nuestros pasos.  Esta relacionada con la rigidez, el orgullo, la altivez, la 
rectitud, el equilibro, la flexibilidad, la movilidad. 
 
CERVICAL   1    Cuadro Trabaja surtiendo de sangre al cerebro, glándula pituitaria, 
                             Físico    Huesos de la cara, cuero cabelludo, oído medio, nervio 
                                           Simpático. 
 
 



                            Cuadro   Temor, confusión, evasión, valgo poco, el que dirán, fracaso  
                     Psicológico 
 
                            Efecto:    Dolor de cabeza, insomnio, presión alta, migraña, mareos 
 
                            Decreto   Confió en mi Ser.  Estoy calmado y centrado.  El universo 
                                           Fluye en mí.  Todo este bien. 
 
CERVICAL   2    Cuadro  Trabaja los ojos, nervios ópticos, nervios auditivos, sinuses. 
                             Físico    Frente, lengua, huesos mastoides  
 
                            Cuadro    Ego terco, indecisión, negarse a ver, resentimiento, culpar a 
                     Psicológico    Otros, vida fuera de balance, materialismo, ego ignoron 
    
 
                            Efecto:    Alergias, bizco, sordera,  problemas en ojos y oídos, 
                                           Desmayos, ciertos casos de ceguera. 
 
                            Decreto   Estoy seguro para mi saber crecer.  Soy uno con el 
                                            Universo y todo en la vida. 
 
CERVICAL   3    Cuadro   Trabaja los huesos de la cara, dientes, nervio trifacial, 
                             Físico      Trigémino, mejillas, y oído externo. 
 
                            Cuadro     Aceptar culpas ajenas para martirizarse, masoquismo,  
                     Psicológico     Indecisión, ambición, abarcar demasiado. 
 
                            Efecto     Neuralgias, acne, barros, enrojecimiento de la piel. 
   
                            Decreto   Me apruebo.  Soy responsable de mi mismo y me regocijo de 
                                           Ser quien soy.  Puedo con todo lo bueno que he creado con mi 
                                           Pensamiento. 
 
CERVICAL   4    Cuadro   Sirve para equilibrar la presión del aire a ambos lados del  
                              Físico    Tiempazo y pone en contacto oído medio con la faringe. 
                                            También trabaja la nariz, labios, boca, trompas de Eustaquio 
 
                             Cuadro   Sentimiento de culpabilidad con enojo y amargura, reprime 
                      Psicológico   Sentimientos dados al llanto 
 
                             Efecto    Fiebre, catarros, problemas de oído, tacto, adenoides. 
                                           Mala comunicación, cerrazón. 
 
                             Decreto  Soy claro e n mi comunicación con la vida. 
                                            Soy libre y disfruto mi vida aquí y ahora. 
                                             



CERVICAL   5   Cuadro   Cuerdas vocales, glándula tiroides, faringe 
                            Físico 
 
                            Cuadro   Temor al ridículo y a la humillación, temor a expresarse. 
                     Psicológico   Negarse a lo bueno, sobrecargado. 
 
                             Efecto    Problemas con la garganta, amigdalitis, laringitis. 
 
                             Decreto  Mi comunicación es clara.  Acepto mi bien.  Suelto todas las 
                                           Expectativas.  Me amo y estoy seguro. 
 
CERVICAL   6   Cuadro   Músculos del cuello, hombros y amígdalas. 
                            Físico 
 
                            Cuadro   Sentimiento de agobio, sobrecargo, arreglar problemas de  
                     Psicológico   otros, resistencia e inflexibilidad. 
 
                             Efecto   Dolor cuello y/o brazos.  No aceptación ni afecto a si mismo. 
                                          Falta de flexibilidad para alcanzar metas. 
 
                           Decreto  Amorosamente me cuido y muevo con facilidad en la vida. 
                                          Amorosamente suelto a otros para que aprendan su vida. 
 
CERVICAL   7  Cuadro  Trabaja glándula tiroides, hombro y codos. 
                           Físico  
 
                            Cuadro  Confusión, enojo, me siento inútil, no alcanzo lo que quiero. 
                     Psicológico  inflexible, confusión. 
 
                             Efecto  Gripe, bursitis, problemas de tiroides. 
                           
                           Decreto  Perdono el pasado.  Me muevo y alcanzo todo lo bueno con 
                                          Facilidad.  Tengo derecho a ser yo mismo. 
 
TORAXICA   1  Cuadro  Trabaja codos abajo, manos, muñeca, dedos, esófagos, traquea. 
                            Físico 
 
                            Cuadro  Temor a la vida, no me doy abasto, no puedo con mi situación, 
                     Psicológico  Demasiadas cosas que hacer.  No puedo manejar mi vida. 
 
                             Efecto  Tos, asma, problemas al respirar, dolor en manos y antebrazo 
 
                            Decreto  Acepto el bien, es mío, aquí, y ahora.  Acepto la vida y la tomo 
                                           fácil y suave. 
 
TORAXICA   2  Cuadro  Trabaja el corazón y sus válvulas, y coronarias. 



                             Cuadro  Temor, sentirse herido y adolorido por la vida.  Poca  
                      Psicológico  Espiritualidad, dependencia. 
 
                              Efecto   Problemas de corazón y cavidad toráxico, no dar ni recibir 
                                           Amor.  
 
                            Decreto  Es seguro para mi amarme.  Mi meta es obtener mi paz interna 
                                          Mi corazón suelta y perdona. 
 
TORAXICA   3  Cuadro  Trabaja busto y pezones, pulmones, bronquios, pleura, pecho y 
                            Física     cavidad toráxica. 
 
                            Cuadro   Caos interno, vivir heridas viejas y profundas, exageración, no 
                    Psicológico    comunicación, no aspirar al bien, sobreprotección de padres. 
 
                            Efecto    Problemas en los pulmones, vías respiratorias, y en busto 
 
                          Decreto   Perdono a todos y me perdono. Me alimento con el aliento de  
                                          Mi Ser. Permito que cada quien tome sus propias decisiones. 
 
TORAXICA   4  Cuadro  Trabaja la vesícula y parte excretora del hígado. 
                            Físico 
 
                            Cuadro  Amargura y una necesidad de hacer que otros se sienta mal.   
                     Psicológico  Condenación, falta de compresión, tolerancia y paciencia. 
 
                            Efecto   Problemas en vesícula, ictericia y hepatitis. 
 
                           Decreto  Me regalo el saber perdonar, me libero y libero a otros.  Me  
                                          Libero de todo pensamiento y actividad negativa.  Soy la calma 
                                          La paz y el amor. 
 
TORAXICA   5  Cuadro  Trabaja el hígado, plexo solar, la sangre 
                            Físico 
 
                            Cuadro  Ira, maldecir, negación interior a la vida, impaciencia,  
                     Psicológico   terquedad, miedo, desamor. 
 
                             Efecto   Problemas en el hígado, fiebres, baja presión, anemia, artritis. 
                                           Mala circulación. 
 
                          Decreto   Permito que la vida fluya en mi.  Estoy deseoso de vivir.  Todo 
                                          Esta bien. 
 
 TORAXICA   6  Cuadro  Trabaja el estomago. 
                             Físico 



                            Cuadro  Enojo con la vida, ira, emociones negativas, preocupaciones 
                     Psicológico  temor al futuro 
 
                             Efecto  Problemas en el estomago, indigestión, agruras, dispepsia 
   
                           Decreto  Confió en la vida siempre me da cosas buenas y positivas 
 
TORAXICA   7  Cuadro  Trabaja el páncreas y el deudeno 
                            Físico 
 
                            Cuadro  Almacenar dolor y negación a la vida.  Amargura punzante 
                     Psicológico 
 
                             Efecto   Ulceras, gastritis 
 
                           Decreto  Estoy deseoso de soltar.  Me permito vivir en la dulzura de la 
                                         Vida que satisface. 
 
TORAXICA   8  Cuadro  Trabaja el bazo. 
                            Físico 
 
                            Cuadro  Obsesión de fracaso.  Resistencia al bien.  Ataques  
                     Psicológico   imaginarios. 
 
                             Efecto  Tifoidea, malaria, sífilis, cirrosis hepática, anemia. 
 
                           Decreto   Me abro y recibo a todo mí bien.  Mi ser me ama y me guía. 
 
TORAXICA   9  Cuadro  Trabaja glándulas suprarrenales 
                            Físico  
 
                            Cuadro  Culpar a la vida de tratarnos mal.  Echarle la culpa a todos. 
                     Psicológico 
 
                             Efecto  Alergias, urticaria. 
 
                          Decreto  Reclamo mi propio poder.  Amorosamente hago mi propia 
                                         Realidad. 
 
TORAXICA 10  Cuadro  Trabaja los riñones  
                            Físico 
 
                            Cuadro  Irresponsabilidad consigo mismo, masoquismo, corazón 
                     Psicológico  negativo.  Hacerse la victima.  Desamor y no alegría. 
 
                             Efecto  Problemas de riñones, endurecimiento de arterias, cansancio 



                                           Crónico, nefritis 
 
                            Decreto   Me abro a la alegría y al amor, el cual doy y recibo 
                                           Libremente. 
 
TORAXICA 11  Cuadro Trabaja los riñones y uretra. 
                            Física 
 
                            Cuadro  Auto respeto muy bajo.  Miedo a relacionarse con otros. 
                     Psicológico  Desequilibrio interno 
 
                            Efecto  Problemas en piel, acne, infecciones de riñones, fastidio. 
 
                          Decreto  Me veo como alguien hermoso, amoroso, único, especial, y 
                                        Diferente.  Estoy orgulloso de ser yo mismo. 
 
TORAXICO 12  Causa  Trabaja intestino delgado, circulación linfática, tubos de falopio 
                            Física 
 
                            Cuadro  Repudio a vivir, inseguridad, miedo al amor, no concentración 
                     Psicológico  de ideas, torpeza en ideas propias y su no asimilamiento. 
 
                             Efecto  Reumatismo, gases, ciertos casos de esterilidad. 
 
                           Decreto   Solo circula en mí la alegría de vivir.  Estoy deseoso de 
                                          Alimentarme con el amor de mi Ser.   
 
LUMBAR    1    Cuadro  Trabaja intestinos grueso y delgado 
                             Físico  
 
                            Cuadro  Inseguridad, ego llorón, tristeza, inflexibilidad, llorar por amor, 
                     Psicológico  Cargas incorrectas de expresión creativa. 
 
                             Efecto  Estreñimiento, colitis, diarrea, hernias. 
 
                           Decreto  Estoy seguro en el universo y toda la vida me ama y me  
                                          Soporta.  Amo ser flexible.  Retengo todo lo bueno de la vida 
                                          Y lo asimilo para mi desarrollo. 
 
LUMBAR    2     Cuadro  Trabaja el apéndice, abdomen, muslos, intestino ciego. 
                              Físico 
 
                             Cuadro  Resentimientos dolorosos de infancia, sentirse sobrecargado 
                      Psicológico  hacer lo que no gusta 
 
                              Efecto  Cólicos, acidez, venas varicosas, no aceptar lo femenino 



 
                              Decreto  Crezco mas allá de las limitaciones de mis padres, hago mi  
                                             Propia vida.  Soy feliz aquí y ahora.   
 
LUMBAR     3       Cuadro  Trabaja órganos sexuales, útero, vegija, rodillas. 
                                 Física 
 
                                Cuadro  Abuso sexual, no aceptar ciclo de fertilidad, odiarse,  
                         Psicológico  inflexible, no discernir. 
 
                                 Efecto  Problemas de vejiga, de menstruación con dolor o irregular, 
                                             Abortos, incontinencia, dolor de rodillas. 
 
                              Decreto   Suelto el pasado.  Me abrigo a mi mismo en mi hermosa 
                                             Sexualidad.  Estoy seguro.  Soy amado por mí ser.  Mi 
                                             Energía esta equilibrada aquí y ahora  
 
LUMBAR     4      Cuadro   Trabaja la próstata, nervio ciática, músculos parte baja de 
                                 Física   espalda. 
 
                               Cuadro  Inseguridad financiera, rechazo a la sexualidad, miedo a 
                        Psicológico  ejercer su profesión, sentirse impotente. 
 
                                Efecto  Ciática, problemas para orinar, dolor de espalda. 
 
                              Decreto  Me amo como soy.  Estoy rodeado de mi propio poder y  
                                            Amor.  Estoy seguro en todos los niveles.  Soy abundante 
                                            Yo puedo. 
 
LUMBAR      5      Cuadro  Trabaja parte baja de las piernas, tobillos y pies, incluyendo  
                                 Física  dedos de los pies, nervio ciática. 
 
                               Cuadro  Inseguridad, enojo, torpeza para aceptar el placer, mal 
                        Psicológico  comunicador, falta de pensamientos buenos y amorosos, 
                                             Ego de la apariencia. 
 
                                Efecto  Mala circulación piernas, problemas en tobillos, arco débil, 
                                            Pies fríos, debilidad en piernas o calambres, lumbago. 
 
                              Decreto  Merezco gozar la vida.  Pido por lo que yo quiero y lo acepto 
                                            Con alegría y placer.    
 
 
SACRO                  Cuadro  Trabaja huesos de la cadera,   trasero. 
                                 Física 
 



                                 Cuadro  Ira, terquedad en lo pasado, apego 
                          Psicológico             
 
                                  Efecto  Debilita la espina dorsal. 
 
                                Decreto  Soy el poder y la autoridad en mi vida.  Suelto el pasado y 
                                              Reclamo mi bien aquí y ahora. 
 
COCCIX                  Cuadro  Recto y ano. 
                                   Físico 
 
                                  Cuadro  Rencores viejos, vivir dolores del pasado, no perdonar ni 
                           Psicológico  olvidar 
 
                                  Efecto   Hemorroides, problemas de la espina baja y al sentarse 
 
                                Decreto  Traigo a mi vida a un perfecto balance en amor.  Vivo en 
                                               Ahora y amo quien soy.  Perdono y olvido. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
GLANDULAS 
 
Las Glándulas producen substancias de una acción filológica específica. 
 
Exocrinas son las glándulas que secretan al exterior del cuerpo o bien a otro órgano como 
páncreas, hígado, colon, estomago, o bien como lagrimas.  Estas están relacionadas con 
las emociones con los demás de adentro hacia fuera. 
 
Endocrinas son las glándulas que secretan a la sangre como a la pituitaria, tiroides, 
páncreas, suprarrenales, testículos/ovarios, timo.  Están relacionadas con las emociones 
consigo mismo. 
 
Según escritos chinos están relacionados con la obsesión por la represión a la 
espontaneidad, con los escrúpulos, con las dudas, con la perfección, con la rigidez. 
 
12 factores influyen en las glándulas: terror, miedo, no confianza en si mismo, indecisión, 
debilidad emocional, soledad amarga, impaciencia, tormento mental, intromisión, 
entusiasmo excesivo, estados indiferentes. 
 
Problema en…   Cuadro Psicológico                           Decreto 
 
Pituitaria             Mente, pensamientos, emociones     Todo en mi esta en balance 
                            Fuera de balance.                              Controlo mis pensamientos y 
 
Hipoglucemia     Ego del descontento que hace           Escojo hacerme la vida fácil y  
                           Cambios  dudando siempre                más alegre. 
 
Tiroides/             Amarrado a círculos viciosos del      Me muevo mas allá de las viejas 
Paratiroides          pasado                                               limitaciones.  Me expreso libre 
                                                                                       Y creativamente. 
 
Bocio                  Resentimiento y duda de si mismo    Soy el poder y la autoridad en mi 
                                                                                       Vida.  Soy mi propia causa, no me 
                                                                                       Sacrifico por nadie, fue algo que 
                                                                                       Decidí y genere. 
 
Hipertiroidismo  Engaño, incertidumbre, falta de         Regreso mi poder a su lugar  
                            Iniciativa.                                           correcto.  Tomo mis propias de- 
                                                                                       cisiones.  No engaño a nadie ni me  
                                                                                       engaño  
 
Hipotiroidismo   Debilidad emocional al no sopor-      Tengo un vida nueva con reglas  
                           tar la vida diaria                                  que me sostienen totalmente. 
 



Timo                    Odio e inseguridad hace que se        Mis pensamientos amorosos man- 
                             pierda inmunidad                               tienen mi sistema de inmunización 
 
Páncreas               Horror por competitividad, amar-    Este momento esta lleno de alegría 
                             gura por no éxito, descontento.        Escojo ahora la experiencia dulce. 
 
AMO MIS GLANDULAS.-  Mis emociones son equilibradas en la verdad.  Respeto mi 
individualidad.  Origino en nombre de mi Ser todo el bien que pueda desarrollar en mi 
vida.  Mi originalidad empieza con los pensamientos que decido pensar.  Mi inmunidad y 
fuerza espiritual es balanceada.  Amo manifestar la perfección de mis emociones bien 
templadas.  
 
 
ESTOMAGO 
 
Nuestra digestión es igual a nuestra forma de pensar.  De hecho lo hacemos igual. 
 
Problema….         Cuadro Psicológico                           Decreto 
 
Apendicitis           Tenso y obstruyo                               Soy seguro me relajo y dejo que la 
                                                                                        vida fluya con gozo. 
 
Intoxicación          Egos mentirosos                                Tengo la fuerza, el poder de dige- 
                                                                                         rir todo lo que venga de mi por- 
                                                                                         que me paro en la verdad aquí y 
                                                                                         ahora. 
 
Mareos                   Deshubicacion                                  Es seguro para mi estar vivo y  
                                                                                         alegre.  Estoy profundamente cen- 
                                                                                         trado en mi paz. 
 
Nauseas                 No aceptación                                    Soy seguro.  Confio en el proceso 
                                                                                         de la vida que solo me trae lo  
                                                                                         bueno.  Razono esta situación en 
                                                                                         la verdad, la trago o la dejo afuera 
 
Agruras                 No alcanzo, no tengo calma               Amo razonar en la verdad.  Soy 
                                                                                         la calma. 
 
Indigestión/           Ira, empecinamiento, terquedad         Se que todo trabaja para mi bien.                               
Gastritis                                                                            Esta situación la suelto no lucho. 
                                                                                         Veo claramente mis metas. 
 
Eructos                  Sin tiempo ni espacio para pensar     Tengo tiempo y espacio para pen- 
                                                                                         sarlo todo.  Soy la paz. 
 



Exceso apetito        Inseguridad, sentimientos anor-       Soy seguro.  Mis sentimientos son 
                               males e inaceptables                         normales, aceptables y en equili- 
                                                                                         brio. 
 
Bulimia                  Pensamientos negativos                    Me amo y nutro con pensamien- 
                               Avidez patologica de comida           tos buenos que mi Ser me da. 
 
Gordura                  Inseguridad, descontento de si         Estoy seguro donde estoy creo mí 
                               mismo, no quiero responsabili-        propia seguridad.  Me apruebo y  
                               dades de mi vida, no me perdo-       mi amo.  Me acepto como soy o 
                               no así mismo.                                   cambio aquí y ahora lo que no me 
                                                                                        gusta de mí.  Deseo crecer y tomo 
                                                                                        la responsabilidad de mi vida. 
 
Gordura/brazos      Desamor en tiempos                        Tengo todo el amor que deseo aquí 
                                                                                        y ahora. 
 
Panza                      Falta de espiritualidad                     Me nutro con comida espiritual,  
                                                                                        me satisfago libremente. 
 
Gordura/muslos      Mal relacionado con su padre,        Veo a mi padre como un hermano  
                               no perdón                                         y perdono fácilmente, somos  
                                                                                        libres. 
 
Gordura/caderas     No perdono el pasado, limita-         Deseo perdonar el pasado.  Es se- 
                               cion de padres                                  guro para mi moverme mas allá de  
                                                                                        las limitaciones de mis padres.   
                                                                                        Yo soy mi propia causa. 
 
Falta de apetito       Desamor y desaprobación,              Me apruebo a mi mismo.  Soy se- 
                               inseguridad, temor a vivir.               guro, la vida es segura y es para 
                                                                                        gozarla. 
 
Anorexia                Desamor, no aprobación,                 Todas las preguntas que se me  
                               preguntas sin respuestas.                  presentan ya tienen la respuesta. 
                                                                                        Me amo y me acepto es lo único 
                                                                                        que tengo. 
 
AMO MI ESTOMAGO.-  Razono todo en la verdad y en amor.  La vida es perfecta para 
mí.  Asimilo fácilmente cada momento nuevo de mi diario vivir.  Todo esta bien en mi 
mundo.  Elimino todo aquello que ya no me sirve, suelto en el momento inteligente mis 
ideas viejas.  Confió en que la vida me abastece con todo lo que necesito.  Soy la 
expresión de la vida. 
 
AMO MIS PIERNAS.-  Soy una persona que vive en el hoy.  Como perdono y olvido el 
pasado, mis muslos son firmes y hermosos.  Tengo total movilidad, por lo tanto voy a 



donde deseo.  Me muevo hacia delante en la vida, sin trabas por el pasado.  Mis muslos y 
mis pantorrillas están relajadas y fuertes.  Solo tengo pensamientos que me permiten 
moverme hacia delante con alegría.  
 
SANGRE 
 
Problema              Cuadro Psicológico                            Decreto 
 
Anemia                 Pensamientos negativos, nada           Inundo mi vida de pensamientos  
                             motiva, ni interesa.                             buenos.  Es maravilloso para mí 
                                                                                        experimentar el gusto en todas las 
                                                                                        áreas de mi vida y ver por mis 
                                                                                        cinco sentidos. 
 
Arterias                Negatividad                                       El amor fluye a traves de mi con 
                                                                                       cada latido de mi corazón. 
 
Arterosclerosis     Todo lo ignoro y lo que veo lo         Yo soy el bien y amor, me abro a        
                             veo negativo                                      ver  la vida y la gozo, decido ver 
                                                                                       con amor. 
 
Circulación           Me bloqueo negativamente              Deseo que se realice el bien a tra- 
                             sin fluir                                              ves de mi sin que me de cuenta. 
 
Colesterol             Tristeza, no fluyo con la vida.          Amo la vida, mis canales de ale- 
                                                                                       gria están ampliamente abiertos, 
                                                                                       es seguro recibir. 
 
Venas Varicosas   La mentira me vence y me fluye      Amo la vida y circulo libremente. 
                                                                                       Me paro en la verdad y vivo y me  
                                                                                       muevo en el amor y la paz. 
 
Trombosis            Me siento sin apoyo ni soporte         Soy uno con mi Ser, el me apoya y 
                                                                                       me sostiene. 
 
Coágulos              Estados de estancamiento.                Despierto nueva vida dentro de mí 
                                                                                       y fluyo. 
 
Calambres            Inquietud negativa sin relaja-           Me relajo y permito a mi mente  
                             miento.                                              estar en paz. 
 
Gangrena              Poseído por pensamientos ne-          Escojo solo pensamientos amoro- 
                             gativos.                                              sos para que solo fluya el amor de 
                                                                                       mi Ser a traves de mí. 
 
Sangrado              Tristeza y desarmonia                       Soy la alegria de la vida expresan-  



                                                                                        do en un ritmo perfecto. 
 
Sangrado Encías    Acciones incorrectas                        Confió en que la acción correcta  
                                                                                        siempre sucede en mi vida. 
 
Sangrado Nariz      Me desapruebo, pienso mal de       Me amo y apruebo.  Reconozco mí 
                                                                                       propia verdad, soy maravilloso. 
 
Presión Alta          Apego al pasado                               Suelto el pasado con amor por lo  
                                                                                       tanto a mi da tiempo para todo,  
                                                                                       pues entiendo que hay ley y orden 
                                                                                       en mi universo y en mí. 
 
Presión Baja          Sin entusiasmo, ni esperanza,          Soy entusiasta con animo y espe-  
                              ni animo.                                          ranza, mi vida es todo y vale la pe- 
                                                                                       na intentarlo. 
 
Leucemia              Cárcel mental, me ahogo en             Me muevo mas allá de mis limites  
                              mis límites.                                       en libertad del ahora. 
 
CORAZON 
 
Problema              Cuadro Psicológico                            Decreto 
 
Corazón                Temor a la muerte, falta de di-          Me sostengo en si mismo sin re- 
                              sernimiento.                                      curir a nadie mas, yo puedo. 
 
Angina de Pecho   Estados de desaprobación                Me amo y me apruebo.  Me nutro 
                                                                                       con el amor de mi Ser que me lle- 
                                                                                       na interiormente. 
 
Cuadro Psicológico en general de problemas cardiacos…   
Estados de perfeccionismo. 
Ambición al éxito.  
Agresividad por temor a perder.   
Cambios de depresión a euforia y viceversa.   
Impotencia a la vida.   
Estrés conciente o inconciente.   
Perdida de limitaciones.   
Inmadures afectiva y emotiva.   
Refugiare en el dolor como compensación emotiva.   
Tabúes ancestrales que merman lo espontáneo 
Estados inarmónicos entre lo físico y lo metabólico.   
Estados de desconfianza, paciencia y seguridad forzando alegría.  
Estados de inquietud, fobias, angustia nocturna, y dependencia psíquica. 
Estados de prejuicio, ideas desviadas, conflicto trabajo y familia. 



Estados de fatalismo, superstición, confusión, escrúpulos y duda. 
Estados de posesivos, tortuosos, y hábitos viciosos. 
Estados de desaliento, rigidez mental y de insatisfacción. 
Estados de exhibicionismo, exaltación y excesos. 
 
 
HUESOS  ARTICULACIONES  MUSCULOS 
 
Problema             Cuadro Psicológico                            Decreto 
 
Cuello                  Inflexible y obtuso                             Es con flexibilidad que veo los la- 
                                                                                       dos del tema.  Existen intermina- 
                                                                                       bles formas de ver las cosas.  Estoy 
                                                                                       en paz y seguro. 
 
Tortícolis             Intolerancia al prójimo                      Es seguro ver otros puntos de vista. 
 
Hombros Brazos  La vida me gana.  Odio los cam-      Me permito vivir en mi experiencia  
                             bios y las experiencias.                     de manera alegre y armoniosa.  So- 
                                                                                       lo retengo lo maravilloso. 
 
Manos Muñecas   Torpeza, desarmonia                        Me muevo con facilidad hacia mis 
                                                                                       metas.  Expreso mi amor a traves  
                                                                                       de mis manos. 
 
Dedo Pulgar          Mente                                               Mi mente esta en paz. 
 
Dedo Índice          Inseguridad                                       Soy seguro 
  
Dedo Cordial        Problema sexual                               Estoy bien con mi sexualidad 
 
Dedo Anular         Mal relacionado, incomprensión     Me relaciono con otros en amor, 
                                                                                      libertad, y comprensión. 
 
Dedo Meñique      No familiar                                      Soy yo mismo en mi vida familiar. 
 
Comerse Uñas      No perdono, fracaso, cobardía         Amo perdonar, soy un éxito.  De- 
                                                                                      fiendo mis metas y me muevo en  
                                                                                      paz. 
 
Espalda                Sin apoyo                                         Yo se que mi Ser me sostiene. 
 
E. Superior           Me desapruebo                                 Me amo y apruebo.  Mi Ser es el  
                                                                                      que me da.      
 
E. Media              Vivo el pasado, miedo al presente    Suelto el pasado, soy libre para se- 



                                                                                       guir hacia delante con amor. 
 
E. Baja                  Desconfianza, me siento débil,        Confió en el proceso de la vida.   
                              creo no poder.                                  Todo lo que necesito ya es Espe- 
                                                                                       randome.  Temor y confianza no  
                                                                                       pueden existir en el mismo lugar. 
 
Discos Sueltos       Mis pensamientos chocan con        La vida sostiene todos mis pensa-  
                              lo de afuera.                                     mientos, me apruebo y todo esta 
                                                                                       bien. Siempre tomo las mejores 
                                                                                       desiciones. 
 
Lumbago                Miedo a perder el tiempo.              Tomo justamente lo que puedo re- 
                                                                                       solver, amo servir en mi inteligen- 
                                                                                       cia. 
 
Enjorobamiento      Temor y desconfianza                    Suelto mis temores, confió en el 
                                                                                       proceso de la vida.  Se que la vida 
                                                                                       es para mí. 
 
Cintura                    Mal relacionado con la vida.         Me muevo fácilmente en mi vida. 
                                                                                       Soy capaz de voltear a cualquier 
                                                                                       lugar. 
 
Piernas                    No me relaciono, no balance.        Aprendo y aplico en perfecto ba- 
                                                                                      lance todo en bien de mi vida. 
 
Rodillas                  Inflexible, egos mandones.            Soy flexible y fluyo fácilmente. 
 
Tobillos                  Miedo al futuro.                             Me muevo hacia delante fácilmente 
                                                                                      en la vida. 
 
Pies                         Miedo a la inseguridad, y a la       Amo tomar mi propia responsabili- 
                                responsabilidad.    Bloqueo          dad.  Mi entendimiento es claro y  
                                mi entendimiento.                         esta deseoso de tomar mis propias 
                                                                                     desiciones, me encanta tomarlas. 
 
Uñas Enterradas      Miedo a decidir correctamente    Amo decidir en armonia. 
 
Pie de Atleta           Miedo a hacer correctamente       Me apruebo así mismo.  Me permito 
                                el futuro.                                      seguir adelante. Es seguro moverme. 
 
Callos Juanetes       Miedo a cambios, odio el pasa-   Amo los cambios, perdono el pasado 
                               do, miedo a futuro y experien-      soy libre, decido en paz. 
                               cias. 
 



Músculos               Pereza, tristeza interior.                   Experimento la vida como una  
                                                                                       danza de alegria. 
 
Atrofia Muscular   Miedo a lo desconocido.                 Voy más allá de toda limitación, 
                                                                                       soy libre de ser lo mejor que yo 
                                                                                       pueda.  Me adapto con amor a 
                                                                                       todo en mi vida. 
 
Torceduras             Mediocridad, desconfianza             La vida solo tiene cosas buenas 
                                                                                       para mí.  Tengo plena confianza en 
                                                                                       que lo mejor me esta sucediendo. 
 
Caídas                    Egos derrotistas.                              Cualquiera que sea mi decisión es  
                                                                                       la que mi corazón me dicte.  Tengo 
                                                                                       plena confianza en mi Ser. 
 
Fracturas                Egos autoritarios.                            En mi mundo soy mi propia autori- 
                                                                                       dad porque yo soy el único que  
                                                                                       piensa en mi mente. 
 
Mandíbula             Miedo a cambiar patrones de          Deseo cambiar el patrón de con- 
y Dientes               conducta.  Miedo a hablar.              ducta que me hizo crear esta si- 
                                                                                       tuacion. 
 
Articulaciones        Miedo a cambios y a fluir en la     Fluyo fácilmente con los cambios y 
                               vida.                                               lo hago feliz. 
 
Reumatismo           Inflexible, miedo a cambiar,          Amo a mi prójimo y creo mis pro- 
                               miedo a perdonar y olvidar, no      pias experiencias.  Amo ser flexible 
                               respeto.                                           Amo cambiar de opinión y de ideas 
                                                                                      perdono, olvido y respeto. 
 
Calcificación          Miedo a limitaciones, miedo al     Me muevo libremente, nada ni na- 
                               encarcelamiento mental y             die puede limitarme.  Yo soy mí  
                               opresión.                                        propia causa y ahora mismo me  
                                                                                     pongo en movimiento.  Mi memo- 
                                                                                     ria es solo para recordar lo bueno. 
 
Descalcificación     Miedo a fluir y procesos de la     Me relajo y confio en el fluir y el 
                                vida.                                             proceso de la vida. 
 
Osteoporosis           Miedo a mi mismo, a no so-       Me paro en mi mismo porque se que 
                               portarme y no poder.                   mi Ser me soporta en su amor. 
 
También afectan los huesos, articulaciones y músculos el celo a trabajar en equipo. 
Asexualidad y pornografía. Esconder el fracaso con humor.  Ego veleidoso. 



AMO MI CUELLO.-  De buena voluntad volteo a ver otros puntos de vista y otros 
modos de hacer las cosas.  Soy libre de reconocerlos todos.  Estoy deseoso de cambiar.  
Tengo solo pensamientos que permiten ser flexible en mis ideas y en mi expresión 
creativa.  Me expreso a mi mismo libre y alegremente.  Estoy seguro. 
 
AMO MIS HOMBROS.-  Llevo mis responsabilidades fácilmente.  Mis 
responsabilidades son ligeras como alas en el viento.  Me paro derecho, libre y 
alegremente.  Mis hombros son hermosos, derechos, y fuertes.  Solo tengo pensamientos 
que permiten que mi camino sea fácil y libre.  El amor libera y relaja.  Amo mi vida. 
 
AMO MIS BRAZOS.-  Estoy protegido por mi mismo y por el amor de mi Ser.  Doy la 
bienvenida a la vida con alegría.  Tengo una gran habilidad para abrazar las experiencias 
de la vida.  Mi capacidad para disfrutar la vida es enorme.  Alcanzo todo lo bueno que 
deseo.  Solo tengo pensamientos que me permiten aceptar los cambios fácilmente y me 
muevo en cualquier dirección.  Soy fuerte y capaz todo el tiempo. 
 
AMO MIS MANOS.-  Mis manos son libres para manejar y sujetar la vida del modo que 
desee.  Mis manos tienen interminables maneras para manejar eventos.  Solo tengo 
pensamientos que manejan mis experiencias con alegría y facilidad.  Cada detalle esta 
cuidado por el orden Divino.  Manejo la vida con amor, por ello estoy seguro y a salvo.  
Soy yo mi mismo.  Soy paz. 
 
AMO MI ESPALDA.-  Estoy apoyado por la vida misma.  Me siento emocionalmente 
apoyado.  Suelto e pasado y mis experiencias pasadas.  Dejo todo aquello que esta 
presionándome.  Aquí y ahora confió en el proceso de la vida.  Solo tengo pensamientos 
que abastecen todas mis necesidades.  Se que la vida es para mi.  Me paro derecho por 
amor a la vida. 
 
 
HIGADO 
 
Problema             Cuadro Psicológico                           Decreto 
 
Hepatitis              Intolerancia, miedo a cambios,         Amo los cambios y soy tolerante. 
                            arrastre del pasado al presente.         Mi mente esta en equilibrio. 
 
Ictericia               Odio general, intolerancia,                Soy tolerante y compasivo.  Amo  
                            crueldad.                                            a la gente. 
 
Cálculos              Odio a la vida, impaciencia.              Soy amoroso y paciente con todos 
Biliares                                                                          a mí alrededor. 
 
Los siguientes Cuadros Psicológicos también afectan  el Hígado. 
Angustia y miedo a la vida. 
Melancolía y excesos de cólera. 
Irritación y ansiedad. 



Estados de humor negativo. 
Estados de depresión y estados abúlicos. 
Auto consideración y descontento. 
Habito de comer aprisa. 
Estados hipocondríacos (charla interior) 
Tormento interior por falta de dinero y trabajo. 
Indalecia y conformismo. 
Soledad interior. 
 
AMO MI HIGADO.-  Manifiesto mi paciencia en cada instante de mi vida.  Dejo ir todo 
aquello que ya no me sirve.  Suelto con gozo toda irritación, critica y condenación.  Mi 
conciencia esta limpia.  Todo en mi vida esta en orden Divino.  Todo lo que suceda es 
para mi bien y mi alegría. Encuentro amor en todos lados en mi vida.  Solo tengo 
pensamientos que sanan, limpian y mejoran cualquier situación a resolver. 
 
 
 PULMONES Y VIAS RESPIRATORIAS 
 
Problema                        Cuadro Psicológico                 Decreto 
 
Malestar General           Inseguridad                              Soy seguro, amo la vida.  Vivo a  
                                                                                       traves de mi Ser. 
 
Ataque Asfixia               Inseguridad al crecimiento     Es seguro crecer.  El mundo es pa- 
                                       inadaptación, timidez,             ra que yo lo experimente.  Soy se- 
                                       intolerancia.                            seguro. 
 
Asma                              Inestabilidad,  incertidum-     Es seguro para mi hacerme cargo   
                                       bre, fantasía, pesimismo.        de mi vida.  Escojo ser libre.  Todo 
                                                                                       problema tiene ya su solución y lo 
                                                                                       veo con claridad. 
 
Asma Infantil                 Inseguridad, desamor, no       Este bebe es seguro y amado, es  
                                       sentirse bienvenid. sentirse     bienvenido y querido.  Es autosu- 
                                       carga.                                      ficiente. 
 
Tos                                 Estados introvertidos, no        So visto y apreciado por mi mismo. 
                                       respeto a si mismo, agre- 
                                      sividad. 
 
Bronquitis                     Hipersensibilidad negativa,      Declaro paz y armonia en mi vida 
                                      estados volubles, ariscos y       y a todo lo que me rodea.  Todo  
                                      huraños.                                    bien. 
 
Enfisema                       Introversión, insatisfacción,     Mi derecho es vivir la vida plena- 
                                      miedo a lo mundanal.               mente y todo lo bueno que deseo. 



Neumonía                     Desanimo y vanidad                  Tomo libremente las ideas de mi 
                                                                                         Ser y me lleno con el. 
 
Tuberculosis                 Negatividad, tristeza, melan-     Afirmaciones de pensamientos  
                                     colia, pesimismo, depresión.      positivos, nobles, bellos.  Ver  
                                                                                         paisajes bonitos. 
 
Garganta                       Estados huraños, inseguridad.    Abro mi corazón y me expreso en 
                                                                                         amor. 
 
Garraspera                    Simulación y apariencia, ape-     Mis pensamientos fluyen libre y  
                                     go a recuerdos, bloqueado a        facil.  Camino en buenas ideas  
                                     ideas.                                            facilidad.  Suelto la apariencia. 
 
Amigdalitis                  Estados de descontento.               Es mi derecho Divino tener todo  
                                                                                          lo bueno que deseo.  Pido aquí y  
                                                                                          ahora y viene a mi con facilidad. 
 
Laringitis                      Miedo a expresarse.                    Soy libre de hablar aquello que  
                                                                                         deseo.  Puedo hablar en paz y  
                                                                                         en tranquilidad. 
 
Nudo Garganta             Miedo a vivir.                             Estoy seguro, se que la vida esta 
                                                                                         aquí para que la disfrute. 
 
Adenoides                    Rechazo, inadaptabilidad            Este niño o joven es deseado y  
                                                                                         amado. 
 
Roncar                          Odio, resentimiento.                   Suelto todo lo que no sea amor en 
                                                                                         mi mente.  Me muevo del pasado 
                                                                                         a un nuevo día fresco y vital aquí 
                                                                                         y ahora. 
 
Sinusitis                        Vivir el pasado, contabilidad.    Vivo aquí y ahora.  De mi pasado 
                                                                                         aprendo y sigo y solo recuerdo lo 
                                                                                         bueno. 
 
Mormado                      Falta de discernimiento.             Mi habilidad es para diferenciar  
                                                                                         de mis experiencias solo lo bueno 
 
Nariz Tapada                Auto desprecio                           Me amo y me aprecio. 
 
Agua Nariz                   Rudeza interior a si mismo        Me amo y me conforto a mi mis- 
                                                                                         mo de manera bonita, me apapa- 
                                                                                         cho. 
 



Gripa                          Caos interior, perdida de lugar      Permito que mi mentalidad se re- 
                                   indecisión, mezcla de ideas.          laje y este en paz.  La claridad y 
                                                                                         la armonia esta en mi y en alrede- 
                                                                                         dor. 
 
 
También los siguientes Cuadro Psicológicos afectan los pulmones y vías respiratorias…. 
Ganas de afecto. 
Estados de inquietud y egocentrismo. 
Intolerancia y aberración a climas, comidas, colores, ancianidad. 
Miedo al dolor, pobreza, enfermedad. 
Cólera y claustrofobia. 
Egocentrismo y lamentaciones 
 
 
AMO MIS PULMONES.-  Tomo y suelto en perfecto balance.  La vida me provee de 
todo lo que necesito.  Soy libre de ser yo mismo, y permito a otros la libertad de ser 
quienes son.  La vida nos protege a todos.  Es seguro para todos crecer.  Me nutro solo 
con amor.  Tengo solo pensamientos que dan libertad a todos.  No puedo caminar por 
nadie. 
 
 
SISTEMA GENITAL 
 
Problema                    Cuadro Psicológico                     Decreto 
 
Ovarios                       Desequilibrio e imperfección     Soy el equilibrio y la perfeccion 
                                                                                       en mi fluir creativo. 
 
Dolor Premenstrual     Miedo a ser mujer.                     Aquí y ahora se que soy mujer y 
                                                                                       feliz de serlo. 
 
Útero                           Pasados con aberraciones           Estoy en mi propia casa, en mi  
                                    sexuales.                                      cuerpo y es perfecto. 
 
Vaginitis                      Rechazo de pareja                      Soy mi propia causa, estoy con  
                                                                                        la pareja que escogí. 
 
Pene Testículos           Inseguridad varonil.                   Es seguro ser hombre. 
 
Próstata                       Miedo a no poder ejercer lo        Me amo y me acepto, mi juventud 
                                    varonil.                                        es eterna, yo puedo. 
 
Impotencia                  Fobias                                         Me permito el poder completo de  
                                                                                       mi principio sexual que opera facil 
                                                                                       y alegremente. 



Frigidez                      Miedo de ser mujer.                     Es seguro para mi gozar de mi  
                                                                                        propio cuerpo.  Me regocijo de 
                                                                                        ser mujer. 
 
Menopausia                Desamor al propio cuerpo.          Soy el balance y la paz en todos 
                                                                                        los cambios de ciclos y bendigo 
                                                                                        mi cuerpo con amor.  Reconozco 
                                                                                        mi juventud eternamente vigorosa. 
                                                                                        Hay ley y orden en el universo en 
                                                                                        operación continúa. 
 
Esterilidad                  Pensamientos incorrectos            Siempre estoy en perfecto lugar  
                                                                                        haciendo las cosas correctas en el 
                                                                                        tiempo correcto. Fluyo en  
                                                                                        voluntad. 
 
Enfermedades            Fobias y aberraciones sexuales    Amo aceptar mi sexualidad y su  
Venéreas                                                                         expresión, solo acepto pensa- 
                                                                                        mientos queme ayuden a amar. 
 
Herpes                        Aberraciones sexuales                 Soy una particular de perfeccion 
Sida                                                                                 de mi Ser manifiesto esa perfec- 
                                                                                        cion aquí y ahora.  Soy una expre- 
                                                                                        sion Divina de la vida, reclamo  
                                                                                        ahora esa perfeccion.  Mis defen- 
                                                                                        sas son mentales y las manifiesto 
                                                                                        aquí y ahora, me amo y apruebo. 
 
Senos                          Complejos y fobias                     Tomo y doy todo el alimento en 
                                                                                        perfecto balance. 
 
Abortos                      Pensamientos inarmónicos          Mi Ser sabe que la perfeccion  
                                                                                       siempre se esta manifestando en mi 
                                                                                       vida. 
 
Cáncer                        Odio, desamor, reprobación,      El amor es el lado de la vida que da 
                                   no perdono, ni olvido                  energia y da todo el bien que tene- 
                                                                                       mos.  El odio es el lento consumir  
                                                                                       de todo el sentido de amor.  Perdo- 
                                                                                       no y olvido sigo mi camino, nadie 
                                                                                       vale la pena para odiarle.  Dejo ir 
                                                                                       el pasado. 
 
Matriz                         Lo peor, adisgusto, odio            Amo reconocer que lo mejor me  
                                                                                      sucede siempre.  Yo soy mi propia 
                                                                                      causa.   



AMO MIS GENITALES.-  Amo reproducir mis ideas del bien.  Mi sexualidad es normal, 
natural y perfecta para mí.  Amo gozar de una mente sana en un cuerpo sano, es seguro 
para mí gozar mi cuerpo.  Solo tengo pensamientos que me permitan amar y aprobarme.   
 
 
RINONES  Y VIAS URINARIAS 
 
 Problema                   Cuadro Psicológico                      Decreto 
 
Problema Renal          Auto desaprobación,                    Es mas seguro cuidarme, y sola- 
                                   culpabilidad                                  mente vivo en la verdad. 
 
Problema Vejiga         Fobias, miedo a lo desconocido  Suelto la apriencia y a lo que me  
                                   deseo de huir, emoción parali-     aferro a pesar de que ya estan su- 
                                   zantes                                           peradas y esperando ser evacuadas 
 
Retención Agua         Estados de desanimación,            Estoy deseoso de soltar con ale-  
                                   indesicion.                                    gria expresando y recibiendo. 
 
Gota                           Inflexibilidad, ambición, auto-     En paz conmigo y los demás.  No 
                                   ritarizmo, impaciencia.                 impongo sugiero. 
 
Cálculos                     Mal humor, reacciones negat.-     Separo pensamientos de verdad y 
                                  vas, inquietud, shock familiar.       acepto los de paz y armonia. 
 
Nefritis                       Miedo, pesadillas, derrotismo,      La acción correcta se esta llevan- 
                                   culpabilidad, ansiedad.                  do en mí. 
 
Orinar en la cama      Estados de valgo poco, y de           Niño que se ve envuelto en amor  
                                   inferioridad.                                   y comprensión. 
 
Incontinencia             Estados amorfos de sobre carga     Me alimento con pensamientos  
                                   y desencuentro.                              en la verdad y nutro a los demás. 
 
Insuficiencia Renal    Estados de recelo y desconfianza   Amo cuidar mi cuerpo, mi mente 
                                   negacion a curarse.                         y mis emociones. 
 
También los siguientes cuadros psicológicos afectan los riñones y vías urinarias… 
Estados paralizantes 
Poses disimuladoras y altruistas. 
Nostalgia y decepciones. 
Estados de resignación crónica. 
Estados de emociones secretas 
Estados de culpabilidad sexual. 
Masoquismo 
Apatía o servilismo. 



Nostalgia y decepciones 
Frustraciones y huir de la realidad 
Hechicería en vidas anteriores. 
 
AMO MIS RINONES.-  Es seguro para mi crecer y aceptar la vida que he creado.  Amo 
discriminar entre la verdad y la apariencia.  Suelto lo viejo e irreal y doy la bienvenida a 
todo lo nuevo y verdadero.  Mis riñones eliminan eficientemente los pensamientos de 
apariencia de mi mente.  Establezco solo el amor en toda situación.  
 
 
CEREBRO 
 
Problema                    Cuadro Psicológico                     Decreto 
 
Jaqueca Migraña        Limitaciones, no sentido             Soy ilimitado, todo lo que me ro- 
                                                                                       dea es amor, me proveo de todo lo 
                                                                                        necesito con facilidad. 
 
Amnesia                     Torpeza, miedo al no poder.        Es seguro estar vivo.  La inteli- 
                                                                                        gencia, el coraje y la capacidad  
                                                                                        siempre estan presentes. 
 
Colapso Nervioso       Ego del fracaso.                           La voluntad de mi Ser es el bien y 
                                                                                        el perfecto fluir de las cosas.  Cada 
                                                                                        fracaso enseña al hombre algo que 
                                                                                        necesitaba saber. 
 
Insomnio                     Mantengo mis temores                Hay ley y orden en el universo y  
                                                                                         me abandono al fluyo de vida.  
                                                                                         Suelto mis temores, gozo tranqui- 
                                                                                         lo. 
 
Parálisis                       Pensamientos negativos, no        Pensar en el bien que tengo y que 
                                    voluntad, la vida nos gana.         soy, de esa manera uso mi volun- 
                                                                                         tad. 
 
Parálisis Fácil              Ego del fracaso.                          (Eliminar sentido de fracaso, no 
                                                                                          hacer cosas a la fuerza o capri- 
                                                                                          cho).  Mi Ser sabe lo que es   
                                                                                           bueno para mí. 
 
Polio                            Pensamientos negativos e in-       Hay suficiente para todos.  Creo  
                                    correctos, no me siento lo su-       mi propio bien y mi libertad la 
                                    ficiente.                                         logro con mis pensamientos co- 
                                                                                          rrectos. 
 



Parkinson                   No soy autosuficiente, me           Tengo absoluta confianza en mi   
                                  siento imperfecto, temores,           perfeccion.  Soy autosuficiente 
                                  desorden.                                       no tengo temor.  No he perdido  
                                                                                        mi facultad de ejercer mi volun- 
                                                                                        tad.  Me relajo. 
 
Esclerosis                  Pensamientos aberrantes, car-      Escojo pensamientos de amor y  
                                  cel mental.                                     alegria en mi vida.  Soy libre. 
 
Atrofia Muscular       Por mi negatividad me siento       Es seguro para mi estar vivo.  Es 
                                  muerto, desconfianza.                    maravilloso ser yo mismo.  Con- 
                                                                                         fio en mi ser. 
 
Epilepsia                    Temor a que algo se acabe,  pa-    Escojo ver la vida como eterna y 
                                  sado de magia negra, tristeza.        alegre.  Amo mi paz y la mani- 
                                                                                         fiesto aquí. 
 
Narcolepsia               Apego a pensamientos negati-      Me suelto a la sabiduría de mi Ser 
                                  vos, sentimiento de perdido.          que me guia y protege.  Que se  
                                                                                         haga tu voluntad y no la mía. 
 
 
PIEL Y CABELLO 
 
Problema                    Cuadro Psicológico                      Decreto 
 
Alergias                      Pánico a lo venial,                        Nadie puede ser causa para mi so- 
                                   ego de reproches.                          lo si yo lo quiero así.  Estoy feliz 
                                                                                         donde sea. 
 
Urticaria                     Miedo al mismo miedo                 No tengo nada que temer porque  
                                                                                         se que todo es bueno y maravi- 
                                                                                         lloso. 
 
Comezón                    Ego criticón, angustia.                  Deseo cambiar todos mis patro- 
                                                                                         nes de critica.  Soy feliz porque 
                                                                                         soy mi causa. 
 
Ardor                          Miedo a perder el control o          No tengo nada que temer, la vida 
                                    explotar.                                       es buena, estoy seguro y libre. 
 
Acne                            Aberraciones sexuales,                Soy expresión divina de vida, me 
                                     estados repudiantes.                    amo y me apruebo como estoy 
                                                                                         ahorita. 
 
Cuello Cabelludo        Sobreprotección, ansiedad           Suelto el pasado y permito que el 



                                   crónica.                                         tiempo limpie todas las áreas de  
                                                                                         mi vida. 
 
Granos                        Pensamientos estancados             Permito que mis pensamientos 
                                                                                         sean libres, el pasado ya se fue. 
                                                                                         Estoy aquí. 
 
Ampollas                    Ego de la adaptación                    Yo fluyo dulcemente con la vida 
                                                                                         y en cada experiencia nueva. 
                                                                                         Todo bien. 
 
Sarna                           Timidez y desamor                       Soy la expresión viviente del  
                                                                                          amor y perfeccion con buenos y 
                                                                                          bellos pensamientos. 
 
Lupus                          Estados de represión y encade-    Hablo por mi facil y libremente,  
                                    miento de emociones.                   reclamo mi poder me amo y  
                                                                                          apruebo. 
 
Ulceras Llagas            Estados coléricos con cara de       Creo solo experiencias alegres en 
                                    buen humor.                                  mi mundo, lo lleno de amor, solo 
                                                                                          con verdad. 
 
Edema                         Miedo a soltar el pasado.              Estoy deseoso de deshacerme del 
                                                                                          pasado y seguro de dejarlo ir.   
                                                                                          Soy libre. 
 
Piel Envejecimiento   Desamor y no aceptación              Me amo y acepto en todas mis  
                                                                                          edades.  La edad no tiene límite,  
                                                                                          porque las almas no tienen años. 
                                                                                          Cada momento de mi vida es per- 
                                                                                          fecto. 
 
Arrugas                        Miedo y tristeza por enfer-          Expreso el amor a la vida y me  
                                     medades, no trabajo, o no            permito disfrutar todos mis mo- 
                                     dinero, o lo desagradable.            mentos.  Soy joven.  Manifiesto 
                                                                                          mi juventud eternamente. 
 
Psoriasis                       Ego del no merezco, o no            Estoy vivo para gozar la vida. 
                                     acepto el como es.                        Merezco y acepto lo mejor de la 
                                                                                          vida.  Me amo. 
 
Lastimadas Cortadas    Odio, desprecio, desagrade-        Suelto todo enojo.  Me amo y me 
                                      cimiento.                                     aprecio.  Vibro en el amor. 
 
 



También cuadros psicológicos que se reflejan en la piel y cabello… 
Temor a la competencia humana. 
Fobias religiosas y/o sociales 
Fobia a la suciedad interna o externa. 
Ego hablador para que le presten atención y evitar así su soledad y no afecto. 
Ego del fracaso. 
Ego pagado de si mismo. 
Ego del horror a lo antiestético y a la fealdad. 
Narcismo, orgullo con prejuicio a los demás. 
Ego fanático por posecividad, oportunismo y egoísmo. 
Ego vicioso por nerviosismo o por hiperactividad. 
Ego vergonzante de si mismo. 
Ego promiscuo 
Ego desordenado y patoso. 
Estado de no espiritualidad o cerrazón espiritual. 
Ego minimizador. 
Ego de apatía a curarse o evadir la realidad. 
Ego sonador para evitar el piso. 
 
AMO MI PIEL,-  Mi individualidad esta segura.  El pasado esta perdonado y olvidad.  
Soy libre y seguro en este momento.  No existe nada que pueda causarme irritación, 
porque yo soy mi propia causa.  Solo tengo pensamientos que crean alegría y paz en mi 
mismo.  Mi piel es juventud y suavidad en cada parte de mi cuerpo.  Mis células tienen 
juventud eterna.  Mi piel es el manto que protege el templo donde yo vivo en esta vida. 
 
AMO MI CABELLO.-  Confió en el proceso de la vida para que se encargue de todas 
mis necesidades y crezco fuerte y en paz.  Relajo mi cuero cabelludo y le doy espacio 
para que me crezca una brillante cabellera.  Por amor arreglo mi cabello y selecciono 
pensamientos para ayudarlo a crecer fuerte y sano. 
 
 
OJOS    enfoque y flexibilidad de la personalidad de acuerdo a la rigidez mental. 
 
Problema                    Cuadro Psicológico                        Decreto  
 
Astigmatismo             Egos de duda, falta de precisión,   Veo aquí y ahora mi belleza y 
                                   pierdo objetividad.                          perfeccion, la verdad es precisa 
 
Miopía                        Ego de  la desconfianza, no res-    Confio en el proceso de la vida, 
                                   peto a los demás.                            respeto el punto de vista ajeno. 
 
Cataratas                    Veo todo con tristeza y mentira     Solo veo las maravillas que me 
                                                                                          rodean, solo tengo ojos para la 
                                                                                          verdad. 
 
Glaucoma                   Ego de la rudeza, se me estanca    Veo con amor y ternura, yo soy  



                                    lo antinatural, culpo a los demás    mi propia causa, nada ejerce  
                                                                                            presión en mí. 
 
No Ver Lejos               No acepto voluntad divina.            Se que la voluntad de mi Ser 
                                                                                            siempre es la mejor. 
 
No Ver Cerca               Inseguridad propia, distorsión       Estoy seguro aquí y ahora, veo  
                                     de la verdad, no acepto lo divi-      todo en la verdad, acepto la  
                                     no.                                                   guia divina. 
 
Infección                      Sentimientos de odio y de men-     Todo lo veo en la verdad y me 
                                     tira.                                                  muevo en ella, manifiesto mí 
                                                                                              paz. 
 
Vista Cansada              Limito la vida y la distorciono, no   Reconozco que la vida es eter- 
                                     puedo manejar ni alcanzar metas.    na puedo alcanzar y manejar 
                                                                                              todo lo bueno. 
 
AMO MIS OJOS.-   Tengo perfecta visión.  Veo claramente en todas direcciones.  Veo 
con amor mi pasado, mi presente y mi futuro.  Mi mente me ayuda a escoger el enfoque 
que tengo de la vida.  Veo solo lo bueno en todo y en todos los que me rodean.  Por amor 
establezco ahora la vida que deseo ver.  Amo ver mi punto de vista, reconozco el punto 
de vista de los demás y veo con caridad sin distorsionar.   
 
 
BOCA… lo bueno y lo malo. 
 
Problema                      Cuadro Psicológico                       Decreto  
 
Cuerdas Vocales          Problemas de comunicación 
 
Dientes                        Desarmonia menta, desiciones       Amo mi armonia, toda mi fami-  
                                    basadas en mentiras e inseguri-      lia es armonía perfecta.  Tomo  
                                    dad.                                                 mis decisiones en la verdad y 
                                                                                            descanso en la seguridad de la 
                                                                                            acción correcta 
 
Tartamudear                Inseguridad, no libertad mental      Soy libre de amar por si mismo 
                                                                                            en mi propia forma de expre- 
                                                                                            sion y con amor. 
 
Encías                          Ego pusilánime                              cuando decido algo lo apoyo en 
                                                                                            mi ser, no dudo, sostengo mi  
                                                                                            decisión. 
 
Piorrea                          Indecisión y reprobación               Me apruebo y mis decisiones  



                                                                                           siempre son las correctas. 
 
Mal Aliento                 Pensamientos negativos y de         Amo y reconozco solo la perfec- 
                                    mentira, tendencia a distorsionar    cion en toda situación con pen- 
                                                                                            samientos amorosos, solo hablo  
                                                                                            con la verdad. 
 
AMO MI BOCA.-   Me nutro de ideas nuevas.  Preparo nuevos conceptos para mi 
digestión y asimilación.  Mastico perfectamente todas las situaciones de la verdad.  
Tengo un buen sabor de la vida.  Tengo solo pensamientos que me permiten hablar con 
amor.  Hablo por mí seguramente en mi propia verdad. 
 
 
OIDO 
 
Problema                    Cuadro Psicológico                        Decreto 
 
Sordera                       Tristeza y desilusión                      Escucho a mi Ser y me regocijo 
                                                                                          ante todo lo bueno que puedo es- 
                                                                                          cuchar. 
 
Dolor Oído                  Desarmonia y repudio, temor       la armonía me rodea, escucho 
                                                                                          con amor y placer lo bueno, soy 
                                                                                          el centro del amor.   
 
Zumbido                      Desconfianza, temor, no expre-   Confio en mi Ser.  Escucho con  
                                    so creatividad, quiero cambiar.     amor mi voz interna.  Esta bien 
                                                                                          hacer ruido, expreso mi creativi- 
                                                                                          dad.  Estoy deseoso de cambiar. 
 
Perdida de Equilibrio   Inseguridad, niego la perfec-       Me centro en mi seguridad y  
                                     cion, veo todo mal, no estabi-      acepto la perfeccion de mi vida. 
                                     lidad.                                            Todo esta bien. 
 
AMO MIS OIDOS.-   Yo soy equilibrio, serenidad y uno con todo en la vida.  Solo tengo 
pensamientos armoniosos de todo lo que me rodea.  Escucho con amor todo lo bueno y 
placentero.  Escucho el mensaje de todo el que pide amor.  Estoy deseoso de entender a 
otros y tengo compasión por ellos.  Me regocijó en mi habilidad de escuchar la vida.  
Tengo una capacidad mental receptiva.  Amo escuchar porque así aprendo. 
 
 
INTESTINOS 
 
Problema                    Cuadro Psicológico                      Decreto 
 
Entretenimiento          Aferrado al pasado, obstinación  Suelto el pasado para que entre 



                                                                                           todo lo nuevo fresco y vital.   
                                                                                           Permito que la vida fluya a  
                                                                                           traves de mí. 
 
Gases                          Tenso, bloqueo de ideas                 Me relajo y permito que mis  
                                                                                           ideas fluyan a través de mi facil- 
                                                                                           mente. 
 
Colitis                         Tristeza, materialismo                    Creo mi propia alegria.  Soy  
                                                                                           parte del ritmo perfecto y fluyo 
                                                                                           en la vida.  Todo en mi esta en 
                                                                                           orden Divino. 
 
Diarrea                        No asimilo la armonía, negati-       Mi asimilación esta en perfecto 
                                    vidad                                              orden.  Solo veo la verdad de  
                                                                                           esta situación, si no es bueno, no 
                                                                                           lo acepto. 
 
Amibas                        Complejos de no autoridad ni        Nada de afuera es causa para mi 
                                    poder.                                             Yo soy el poder y la autoridad 
                                                                                            en mi mundo. 
 
Tifoidea                      Nostalgia, amargura, pereza           Yo puedo.  Estoy lleno de vida, 
                                                                                            energía, y de gozo por vida. 
 
Parásitos                     Inhibición con resentimientos         Amorosamente tomo mi poder y 
                                   por interferencias.                            elimino toda interferencia.  Los 
                                                                                            demás reflejan solo buenos sen- 
                                                                                            timientos.  Me tengo y me amo. 
 
Hemorroides              No perdono ni olvido, ni suelto       Suelto todo lo que no es amor.   
                                   el desamor.                                      Amo perdonar y olvidar.  Suelto 
                                                                                           lo que no me sirve. 
 
Diverticulitis              Dos polaridades, pasado, futuro      
                                   sin soltar el pasado, haciendo 
                                   cuentas. 
 
También los siguientes cuadros psicológicos afectan los intestinos. 
 
Estados sombríos por orgullo herido o soledad forzada. 
Desanimo y decepción 
Ambición y fanatismo, ira y celos. 
Agresividad pro amargura e infelicidad. 
Miedo por familia. 
Miedo reflejado en dureza o mando excesivo 



Rencor y rabia. 
Auto desprecio por falta de confianza en si mismo. 
Odio a los sentimientos. 
Miedo a sexualidad disfuncional 
Sexualidad inhibida pero que quiere ser amado. 
Charla mental; egos hipocondríacos con represión y tortura mental 
Complejos de culpa con representación en pesadillas y perturbaciones. 
Narcismo escondido en humildad y modestia. 
Ego patoso y egos incompatibles, egos cambiantes de humor. 
 
AMO MI INTESTINO.-  Soy un canal abierto para el bien, fluyo en mi y a través de mi 
libre, generoso y alegremente.  Estoy deseoso de soltar todo los pensamientos y cosas que 
obstruyen o están en desorden.  Todo es normal, armonioso y perfecto en mi vida.  Vivo 
solo en el eterno presente.  Solo tengo pensamientos que me mantienen abierto y 
receptivo al fluir de la vida.  Tengo perfecta asimilación y eliminación.  Amo perdonar, 
soy misericordioso y bondadoso conmigo mismo y con los demás. 
 
AMO MI RECTO.-  Amo reproducir mis ideas del bien.  Mi sexualidad es normal, 
natural y perfecta para mí.  Amo gozar de una mente sana en un cuerpo sano, es seguro 
para mí gozar de mi cuerpo.  Solo tengo pensamientos que me permitan amar y 
aprobarme. 
 
 
NOTA FINAL.-  Los decretos aquí expresados son para aliviar situaciones causadas por 
los egos.  La misma aplicación de esos decretos es la repetición verbal y/o mental de los 
mismos.  Se busca con esto trabajar sobre el subconsciente. Sin embargo, para la 
eliminación completa del ego se requiere de todo un proceso el cual se explica en otras 
partes de esta misma página.   
 
Los siguientes egos tienden a cambiar por otros egos…. 
 
Melancolía  (del griego bilis negra)…………..Ira 
Mentira. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mitomanía 
Utopía. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ego protagónico, y luego Mitomanía 
Histeria. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Auto sugestiona 
Desfasamientos (emociones intensas) . . . . . . . Pornografía, macabro, malsano 
Extraversión  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Subconsciente introvertido 
Introversión  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Subconsciente extrovertido 
Alarma  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Ansiedad, angustia, miedo 
Tristeza. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Asma y luego Cólera. 
 
 
OM TAT SAT 
 
 
 



 
 
 
 
                                       
                                          
                                                                                  
 
 
                                                                                        
 


